
Wann immer du in der Pflege Menschen Stabilität und Sicherheit geben möchtest – zum 

Beispiel beim Aufstehen oder Hinsetzen – solltest du den kinaesthetischen Arbeitsgriff 

verwenden. Diese Technik findest du übrigens auch in den Videos dieser Story – zum 

Beispiel im Schulungs-Video an mehreren Stellen. 

Reich´ mir deine Hände 


